od 01.09.2025 do 05.09.2025
Pondéli 1.9.2025

Pfesnidavka  ceredlie s bilym jogurtem, miéko (a: 01a,06,07)
Polévka porkova (a: 01a,07,09)
Obéd azu po tatarsku, hraskova ryze (a: 01a,10,12)
Dopinék salat z pekingského zeli
Svacdina syr lu€ina, rohlik, raj¢e, Caj se sirupem (a: 01a,01c¢,07)
Utery 2.9.2025
Pfesnidavka  chléb ceredini, pomazanka z taveného syru s kuskusem, zeleninovy talif \g¥ocny ¢aj
(a: 01a,01b,07)
Polévka kminova s vejcem (a: 01a,03,09)
Obéd nakyp z rybiho file se syrem, brambory (a: 01a,03,04,07)
Doplnék mrkvovy salat s ananasem (a: 12)
Svacina chiéb s tvarohem a mrkvi, kakao granko (a: 07)
Streda 3.9.2025
Presnidavka ovocny jogurt, vanog&ka, &aj s citronem (a: 01a,03,07)
Polévka kvétakova (a: 01a,03,07)
Obéd rizoto ze sicilie (a: 07,12)
Doplnék okurkovy salat
Svacina kynuty zavin s tvarohem, malcao (a: 03,07)
Ctvrtek 4.9.2025
Presnidavka  ovocna pfesnidavka, détské piskoty, ovocny éaj (a: 01a)
Polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (a: 01a,07,09)
Obéd hovézi gulas, chiéb (a: 01a,01b,03,07)
Svacina pomazanka zeleninova, celozrnné pecivo, okurka, ochucené miéko
01a,01b,01d,03,07,09,11)
Patek 5.9.2025
Pfesnidavka  chléb s pomazankovym maslem, mix paprik, ovocny ¢aj (a: 07
Polévka bramboracka (a: 07,09)
Obéd Spagety na selsky zpusob (a: 01a,07,09)
Doplinék meloun vodni
Svacina pomazanka fedkviCkova, rohlik, ovocny talif, ovocny éaj (a: 01a,0
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01a Obiloviny - p&enice 06 Sojové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je¢men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofgice
03 Vejce 11 Sezamovéa semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany _ ?\ =

Jidlo je uréeno k okamzité spotfeb&. Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Pitny reZim pro déti MS po cely den, zaci ZS pouze pfi ob&dé - pitna voda, voda se sirupem, miéko -Vk U-)

Nesvadbova Zuzana, feditelka ZSS Brest



